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Stowo wstepne
Biskupa Sosnowieckiego

Teologia daréw. Gdy wkraczamy rozwazaniem i kontemplacjg w jej
ewangeliczne obszary, pamieta¢ musimy przede wszystkim o tym, ze to
wlasnie Duch $w., On sam - co wspominamy ze czcig w modlitwie eucha-
rystycznej — jest dla wierzacych darem, w najglebszym sensie tego stowa.
Jest wiecznym szafarzem wszelkich dobr. Wymodlona obecnos¢ Ducha
$W., przyjecie tego wlasnie Daru - nigdy nie do$¢ przypominania tej praw-
dy - jest dla uczniow Chrystusa jedyng i niezawodng rekojmia nie tylko
duchowego wzrastania, ale i powodzenia w podejmowanych dzietach apo-
stolskich.

Wsrod owocdéw Ducha $w. — dobrze, ze i nimi zajmiecie si¢ w swych
refleksjach - na miejscu naczelnym stawia $w. Pawel Apostol mitos¢
(Ga 5, 22). Niech wtasnie ona, czynna milos$¢ spoteczna bedzie, przeciez
tak jak dotad, Waszg — z Ducha §w. czerpigcy site — przewodniczka w pracy
i postudze dla Kosciota Sosnowieckiego.

Przedstawiony mi program duszpasterski przyjmuje¢ z satysfakcjg i prze-
kazuje do realizacji. Czcigodnym Kaptanom - Asystentom Oddzialow
Parafialnych i calej wspdlnocie Akcji Katolickiej Diecezji Sosnowieckiej

z serca blogostawie.

+ Grzegorz Kaszak
BISKUP SOSNOWIECKI
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FORMACIA DOKTRYNALNA

Adhortacja apostolska Ojca Swietego Fran-
ciszka Gaudete et exsultate

o powotaniu do Swietosci w Swiecie wspodt-
czesnym z kwietnia 2018:

Rozdziat I: Powotanie do Swietosci

Rozdziaf Il: Dwaj subtelni nieprzyjaciele swie-
tosci

Rozdziat lll: W $wietle mistrza

FORMACIJA DUCHOWA

Osiem katechez zaczerpnietych z materiatow
formacyjnych Akcji Katolickiej w Polsce na
rok 2019

Katecheza Il
Rado$¢ zycia w Duchu Swietym
ks. Tadeusz Borutka

Katecheza Il

Duch Swiety budowniczym pokoju w sercach
ludzkich i miedzy nimi

ks. Jan Bartoszek

Katecheza IV

Cierpliwos¢ wynikiem wspétpracy z faskg Du-
cha Swietego

ks. Jan Orzeszyna

Katecheza VII

Uprzejmos¢ dla ludzi przedtuzeniem w docze-
snoéci wspaniatomyslinosci Ducha Swietego
ks. Wojciech Kuc¢ko

Katecheza VIII
Duch Swiety nauczycielem pokornej cichosci
ks. Jan Orzeszyna

Katecheza IX

Wiernos$¢ ludziom konsekwencjg wiernosci
Duchowi Swietemu

ks. Wiestaw tuzynski

Katecheza X

Duch Swiety gwarantem ludzkiej skromnosci
i prostoty

ks. Przemystaw Sawa

Katecheza XI

Cztowiek mieszkaniem Ducha Swietego przez
umiarkowanie i wstrzemiezliwosé

ks. Jan Orzeszyna

Charyzmaty Ducha Swietego zrédtem apostol-
stwa ludzi Swieckich
ks. Andrzej Kuliberda

Program duszpasterski Kosciota w Polsce na

lata 2017-2018 — Zeszyt teologiczno-pasto-
ralny — str. 65

FORMACIJA SPOLECZNA

Od przyjecia daréw Ducha Swietego do apo-
stolatu i misji

bp Andrzej Czaja

Program duszpasterski Kosciota w Polsce na
lata 2018-2019 — Zeszyt teologiczno-pasto-
ralny — str. 49

W mocy daréw Ducha Swietego szerzy¢ i bro-
ni¢ wiary

ks. Bogustaw Drozdz

Program duszpasterski Kosciota w Polsce na
lata 2017-2018 — Zeszyt maryjny — str. 53

Duch Swiety Zzrédtem wielkodusznosci i taska-
wosci w relacjach spotecznych

ks. Tadeusz Borutka — Katecheza V

Materiaty formacyjne Akcji Katolickiej na rok
2019 str. 103

Przemowienie Jana Pawtfa Il podczas wizyty
w Sosnowcu 14.06.1999
Zrédto: www.opoka.org.pl
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PODSTAWOWE ZAtOZENIA PROGRAMU PRACY
AKCJI KATOLICKIEJ DIECEZJI SOSNOWIECKIEJ

. POAK wspdlnie z Ksiedzem Proboszczem
— Parafialnym Asystentem Koscielnym
— opracuje na kanwie niniejszych zatozen
programowych i przesle do Instytutu Ak-
cji Katolickiej Diecezji Sosnowieckiej do
31 marca 2019 r. parafialne kalendarium
dziatan Akcji Katolickiej.

. POAK raz w miesigcu zorganizuje Adoracje
Najswietszego Sakramentu lub Godzine
Swieta w intencji Ojca Swietego Franciszka,
Biskupa Diecezjalnego Grzegorza, Biskupa
Piotra i Prezbiterow Kosciota Sosnowiec-
kiego.

. POAK jeden raz w roku bedzie uczestniczyt
w dniu skupienia zorganizowanym w ra-
mach dekanatu.

. Cztonkowie POAK wezmg udziat w orga-
nizowanym przez Instytut Akcji Katolickiej
Diecezji Sosnowieckiej w kosciele Sidstr
Karmelitanek w Sosnowcu Wielkopost-
nym Dniu Skupienia.

. Cztonkowie Akcji Katolickiej Diecezji Sosno-
wieckiej wezma udziat w uroczystosciach
z okazji 20 rocznicy Wizyty Apostolskiej
Jana Pawta Il na placu papieskim w So-
snowcu.

. Cztonkowie POAK wezmag udziat w czerw-
cu 2019 r. w pielgrzymce na Jasng Gore or-
ganizowanej przez Krajowy Instytut Akcji
katolickiej.

. POAK zorganizuje w dowolnie wybrang
przez Parafialnego Asystenta Koscielnego-
Niedziele Akcji Katolickiej.

. POAK aktywnie uczestniczy w przezywa-
niu Wielkiego Postu, wtgczajac sie w pro-

wadzenie nabozenstw przypadajgcych na
ten okres liturgiczny. POAK szczegdlnie za-
dba o przygotowanie nabozenstwa Drogi
Krzyzowej.

9. POAK wezmie udziat w organizowanej raz

10.

11.

12.

13.

14.

w roku przez Instytut Akcji Katolickiej
Diecezji Sosnowieckiej uroczystosci rocz-
nicowej Akcji katolickiej w Sanktuarium
Mitosierdzia.

W dniu Swieta patronalnego Akcji Kato-
lickiej w Polsce, w uroczysto$é Chrystusa
Krola Wszechs$wiata, cztonkowie POAK we-
zma czynny udziat w liturgii Mszy Swietej
w swojej parafii.

Kazdy cztonek POAK bedzie statym czytel-
nikiem przynajmniej jednego z ukazuja-
cych sie w diecezji tygodnikéw katolickich,
takich jak: ,Niedziela”, ,Gos¢ Niedzielny”,
,Zrédto”, itp.

Cztonkowie POAK bedg takze wyko-
rzystywac tresci podane w Programie
Duszpasterskim Akcji Katolickiej Diecezji
Sosnowieckiej dla osobistej formacji du-
chowej i intelektualnej.

Cztonkowie Akcji Katolickiej Diecezji So-
snowieckiej kazdego dnia odmawiajg Li-
turgie Godzin z ,Brewiarza dla swieckich”.

POAK prowadzi dokumentacje swej dzia-
talnosci, a do 31 marca 2020 r. przekaze
na pismie sprawozdanie z dziatalnosci za
rok 2019 do Instytutu Akcji Katolickiej Die-
cezji Sosnowieckiej.

W ramach POAK zostanie podjete dziata-
nie z okazji 20 Rocznicy Wizyty Apostol-
skiej Jana Pawta Il na placu papieskim
w Soshowcu.
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Modlitwa $w. Jana Pawta Il o Dary Ducha Swietego

Drzaca reka, niewyraznym, chybotliwym charakterem pisma Jan Pawet Il zapisat na rok
przed $miercig osobistg modlitwe do Ducha Swietego. Modlitwe podyktowat przysztemu
papiezowi jego ojciec, jeszcze przed wojnga. A jak wiele lat pdzniej wspominat sam Jan Pa-
wet I, wywarta ona wielki wptyw na jego zycie.

Duchu Swiety, prosze Cie
o dar Madrosci do lepszego poznawania
Ciebie i Twoich doskonatosci Bozych,
o dar Rozumu do lepszego zrozumienia
ducha tajemnic wiary swietej,
o dar Umiejetnosci, abym w zyciu kierowat
sie zasadami tejze wiary,

o dar Rady, abym we wszystkim u Ciebie
szukat rady i u Ciebie jg zawsze znajdowat,
o dar Mestwa, aby zadna bojazn ani
wzgledy ziemskie nie mogty mnie od Ciebie oderwac,
o dar Poboznosci, abym zawsze stuzyt
Twojemu Majestatowi z synowska mitoscig,
dar Bojazni Bozej, abym lekat sie grzechu,

ktéry Ciebie, o Boze obraza.

Modlitwa do sw. Michata Archaniota

Swiety Michale Archaniele! Wspomagaj nas w walce, a przeciw zasadzkom
i niegodziwosci ztego ducha bgdz naszg obrong. Oby go Bdg pogromi¢ raczyt, pokornie o to
prosimy, a Ty, Wodzu niebieskich zastepdw, szatana i inne duchy zte, ktére na zgube dusz
ludzkich po tym Swiecie krgzg, mocg Bozg strg¢ do piekta. Amen.

ﬁi www.instytut.ak.org.pl e-mail: instytut@ak.org.pl tel. +48 32 292 36 13
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